
２０２３年度

部　名 男子バスケットボール部

部 員 数 

校内活動場所

休 養 日

年間活動目標

月 活動計画概要
（大会参加等を含む）

活動内容

４ 練習試合参加
春季総合体育大会参加

春季大会に向けての練習
春季大会に向けての練習試合

５ 練習
練習試合参加

基本練習

６ 練習
練習試合参加

基本練習
発展練習
夏季大会に向けての練習試合

７ 練習試合参加
夏季総合体育大会参加

夏季大会に向けての練習試合
夏季大会に向けての練習

８ 練習試合参加
夏季大会の振り返り
新人大会に向けての練習

９ 新人大会
新人大会に向けての練習
新人大会の振り返り

１０ 練習
U15リーグ（中体連）

基本練習
発展練習

１１ 練習
U15リーグ（中体連）

基本練習
発展練習

１２ 練習試合参加
U15リーグ（中体連）

大掃除（器具庫、フロア等）
振り返り

１ 練習
基本練習
発展練習

２ 練習
基本練習
発展練習

３ 練習試合参加
OB戦

大掃除（器具庫、フロア等）
振り返り

　　　①自主的・自発的な活動を行えるようにする
　　　②礼儀などを身につけ、人としてバスケットボールを通して成長する
　　　③スポーツの魅力を知り、意欲的に活動できるようにする

京都教育大学附属京都小中学校

部活動年間活動計画

　　２２名　（７年　５名，　８年　７名，　９年　１０名）

東エリア　体育館

　学期中（原則）：　水曜日，土曜日または日曜日，祝日（公式大会等を除く）


